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MTÜ Partnerid 
Meede 5.1 „Sotsiaalne toimetulek“ 

Taotleja nimi			MTÜ Sõmeru Start
Miniprojekti pealkiri		„Kes teab, see teab „SIIN ME OLEME!““
Koolituse/ürituse nimetus	Õppereis Osmussaarele
Toimumiskoht			Osmussaar (Läänemaa, Lääne-Nigula vald)
Kuupäev			25.-27.juuli 2025

PÄEVAKAVA
REEDE – 25.juuli 2025
8.30	kogunemine, väljasõit bussiga Rakvere Aqva Spa parklast
12.00	paadisõit Dirhami sadamast Osmussaarele
14.00	lõunapaus Osmussaarel
15.00	õppereisi sissejuhatus ja tubadesse jaotamine majutuses
16.00	Maa sees küpsetatud lamba valmistamise õpituba I osa – ettevalmistavad tegevused: lamba tükeldamine, marineerimine ja pakkimine, lõkkeaugu korrastamine ja lõkkepuude sättimine
18.00		tervislik liikumine - jalgsimatk Osmussaarel koos tuletorni külastuse ja  geopeituse tutvustusega Osmussaare aarete näol
20.00		õhtustamine
21.00		vaba aeg

LAUPÄEV – 26.juuli 2025

8.00	Maa sees küpsetatud lamba valmistamise õpituba II osa – nn lambalõkke süütamine ja edasine kütmine (kütmisgraafikus koostamine) 
9.00		hommikusöök
10.00		saaresafari tutvamiseks Osmussaare looduse ja ajalooga ning hetkeolukorraga
13.00	Maa sees küpsetatud lamba valmistamise õpituba III osa – pakitud lambatükkide lõkkeauku asetamine
14.00		lõunapaus
15.00		käelise tegevuse õpituba – randa uhutud puidust/klaasist võtmehoidja valmistamine; vaba aeg ja ujumisvõimalus meres
17.00	Maa sees küpsetatud lamba valmistamise õpituba IV osa – lambaliha juurde sobivate salatite ja kastmete valmistamine ning saarele iseloomuliku traditsioonikohase laua katmine
18.00	Maa sees küpsetatud lamba valmistamise õpituba V osa – lambaliha degusteerimine koos traditsooonide tutvustamise ja lambajuttude vestmisega
20.00		pesemisvõimalus sooja veega, vaba aeg


PÜHAPÄEV – 27.juuli 2025
9.00		Hommikusöök
10.00		asjade pakkimine, vaba aeg, lahkumine majutusest
12.30		paadisõit Osmussaarelt Dirhami sadamasse
14.00		väljasõit bussiga Dirhami sadamast, õppereisi kokkuvõtted bussisõidul
16.30		jõudmine Rakvere Aqva Spa parklasse, lahkumine	
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